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La nouvelle saison est bien lancée, cap vers le jeu, la compétition et 
surtout le plaisir de vivre une aventure sportive et associative !

Un grand nombre de faits tangibles nous encourage à persévérer dans la 
ligne que nous nous étions donnée il y a maintenant bientôt quatre ans, 
le travail des dernières années porte ses fruits.

J’en veux pour preuve le très bon début de saison des nos équipes des 
« grands » ; c’est à dire notre équipe fanion, la 3 et nos Juniors A-Co-
ca puisqu’il faut toutes les rechercher dans le haut du tableau de leur 
groupe. Seul petit bémol, notre équipe 2 qui reste dans le ventre mou de 

son classement, touchée par un nombre jamais vu de blessés et malades. Ceci l’empêche 
évidemment d’évoluer sereinement ; gageons alors que le deuxième tour sera d’une tout 
autre couleur !

Notre section Juniors va également très bien et ceci vaut pour toutes les catégories, des 
tout petits à nos Juniors B. Notre école de foot affiche le panneau COMPLET (45 jeunes) de-
puis le premier jour de la rentrée et Béchir a même instauré le principe de la liste d’attente !

Je souligne également la grande fidélité de nos entraineurs qui, pour la très très grande 
majorité, ont souhaité poursuivre leur engagement avec le FC Lutry. C’est un signal fort pour 
nous tous et il a également contribué à ce que certains joueurs, partis durant 2 ou 3 saisons, 
mais formés au club, aient fait le choix d’y revenir. Welcome Home les garçons !

Mes derniers mots iront aux joueurs et entraineurs : 

« Faites-vous plaisir les gars, allez y à fond, soyez forts individuellement ET collectivement, 
portez haut les couleurs de notre club dans le canton par les résultats ET l’attitude ! Ne vous 
laissez pas dribler sur le terrain et dans la vie, un Singe d’un Lutry, c’est un animal malin ! »

Je vous souhaite une bonne lecture de ce premier bulletin 2017-2018, me réjouis de vous 
revoir toutes et tous bientôt et vous adresse mes meilleurs messages. 

Jean-Daniel Jayet
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Toujours là où il y a des chiffres.

Ouvrons la voie

Un spectacle de football 
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Quel beau 
début de saison !
A l’heure où nous faisons cet 
interview: 10 matchs, 5 victoires, 
4 nuls, 1 défaite, la meilleure 
défense du groupe, 2ème au 
fair Play, c’est du travail ou de la 
chance ? ou les deux ?
Valter Pedro: Sans une réflexion 
aboutie et à chaud, je dirais les 
deux. La chance est nécessaire 

pour récolter les fruits du travail, pour réussir. Mais inversement, nous savons aussi que ceux 
qui travaillent dur dans le foot ont toujours de la chance… Plus sérieusement, nous avons pu 
compter sur une effectif très stable entre les deux saisons, renforcé de manière très ciblée. 
Il s’agit d’un groupe qui se connaît et nourrit une ambition commune. 
Alain Flückiger: La chance, c’est l’interprétation que les perdants ont sur la réussite des ga-
gnants. Elle est due au hasard selon moi. La sueur des joueurs prouve une action, un travail, 
quant à la chance elle est passive. Le football n’est pas un jeu de hasard !

Alain, tu es assistant depuis neuf saisons de la 1; Valter, tu as entraîné notre 2 durant trois 
ans et demi et maintenant tu entames ta quatrième saison à la tête da la 1, quel est votre 
« secret » de longévité à Lutry ?
Alain : Effectivement cela fait la neuvième année que je suis l’entraîneur-assistant dans la 
première équipe, déjà ! Le secret de longévité est la passion du ballon rond et le besoin, le 
plaisir de transmettre mon expérience, ma rigueur et mon professionnalisme dans le monde 
du football amateur.
Valter : La passion du football, la passion du football et pour terminer la passion du football. 
Mais aussi l’harmonie de mon foyer, avec une belle famille, qui me soutient et me permet 
de vivre cette passion pleinement … sans juger de mes émotions le dimanche soir suivant le 
résultat de mon équipe !

Nous savons que la Direction du club a confiance en vous et vous laisse une grande liberté 
pour composer votre effectif. Plutôt un avantage pour des entraineurs ou encore un « truc » 
de plus ?
Valter et Alain : La confiance que le club nous accorde est probablement due à des valeurs et 
à une vision communes du FC Lutry, la confiance est réciproque et c’est un avantage indé-
niable de pouvoir travailler dans ces conditions. 

Qu’est-ce qui vous plaît au FC Lutry ? Quelques points que vous voudriez particulièrement 
mentionner ?
Valter : La stabilité, c’est un club sain avec les pieds sur terre, on a de bonnes infrastructures 
et un cadre de travail et de jeu magnifique ; j’apprécie énormément ce côté « club familial ». 
Un point particulier à relever est l’engagement du club en faveur de la formation des jeunes 
et de vouloir grandir collectivement.
Alain : Ce qui est plaisant au FC Lutry, c’est l’esprit de club avec un comité bien organisé et qui 
offre une base forte. On se sent soutenus, nous pouvons discuter, le dialogue est ouvert et 
sans oublier bien évidemment, comme Valter, le cadre exceptionnel de Lutry.

La question piège, un pronostic pour cette saison ?
Alain : Vous voulez un pronostic avec de la chance ou du travail … (éclat de rire)
Valter : Sans hésiter faire les finales !

Valter Pedro et Alain Flückiger, entraîneurs de la Une

Interview avec les entraîneurs de la Une 
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Quel est ton rôle au sein du Club ?

Au niveau sportif, je suis membre des Seniors même si je n’ai plus rechaus-
sé les crampons ni les gants depuis quelques mois ! Sinon je viens de re-
joindre le comité et je suis responsable du matériel et de la logistique. 

Et dans la vie que fais-tu ?

Je travaille pour Pro Infirmis, une association d’utilité publique qui soutient 
les personnes en situation de handicap. Je suis responsable d’un projet qui 
permet à ces personnes de trouver un logement en mettant en place des 

partenariats avec les gérances et les régies immobilières.Sinon j’habite dans le bourg de Lutry 
mais on me trouve souvent dans la région des Diablerets.Au niveau des loisirs je pratique le 
tennis, le ski et la voile. 

Après avoir été joueur en 1ère équipe et joueur en 2ème équipe actuellement chez les Seniors, 
pourquoi avoir accepté de venir au comité ?

Officiellement : étant donné que mon fils commençait l’école de foot cette année, cela me parais-
sait logique de pouvoir m’impliquer au niveau du Club.
En réalité : je n’ai pas osé refuser quand le Président m’a convoqué pour me proposer de re-
joindre le comité.

Qu’apprécies-tu au FC Lutry ?

C’est et cela restera toujours mon club de cœur, j’y ai fait mes juniors, j’ai joué dans toutes les équipes, 
j’ai entrainé les gardiens, j’ai été machiniste à la revue… Il ne me manquait plus que le comité !

Interview avec Etienne Blanc
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La saison 2017-2018 a repris et nous pouvons déjà constater que la 
qualité du travail fourni par nos entraîneurs porte ses fruits. A ce 

niveau, nous avons le plaisir de pouvoir compter sur une grande stabi-
lité. En effet, nous n’avons que 2 nouveaux visages dans notre équipe 
d’éducateurs. Maxime Augsburger, joueur de la 2ème équipe et ancien 
junior du club, qui a repris les juniors F. Et Andrea Guarino, gardien de 
la première équipe, qui entraîne les portiers des juniors D, C et B. 

Ce travail sur la continuité nous permet de garantir un bon encadre-
ment à nos jeunes footballeurs, mais également de continuer à déve-
lopper un esprit de club dans lequel chacun peut se retrouver pour 
passer de bons moments en partageant notre passion pour ce sport 

et des moments d’amitié sincères.

Au niveau sportif, nous avons la chance de pouvoir compter sur des équipes en 1er degré 
dans chaque catégorie. En C, D et E, nous avons également des équipes en 2ème degré, 
afin de permettre aux moins expérimentés de poursuivre leur apprentissage de footbal-
leur.

Les résultats de ce début de saison sont encourageants. Les B et les C1 ont déjà passé 2 
tours de coupe et sont en course pour se maintenir en 1er degré. Les D et E continuent 
de progresser et nous avons le plaisir de voir plusieurs équipes de ces catégories enchaî-
ner les victoires.

Les F, le groupe Foot-Passion et l’Ecole de foot sont également composés de jeunes 
joueurs super-motivés, dont certains sont de futurs cracks.

Je ne peux que vous encourager à venir supporter nos jeunes joueurs au Grand-Pont. 
Vous y trouverez une ambiance conviviale et serez toujours bien accueillis.

Un autre moyen de soutenir notre relève consiste en une participation à notre prochain 
repas de soutien de la section juniors. Celui-ci aura lieu le 17 novembre et vous trouverez 
une présentation de cette soirée dans ce bulletin. N’hésitez pas à vous inscrire (conusjd@
bluewin.ch).

En me réjouissant de vous rencontrer lors d’un match et/ou au repas, je vous souhaite un 
excellent automne et vous adresse mes salutations sportives.

Jean-Daniel Conus, président de la section juniors

Le billet du président des juniors
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Maxime Augsburger

Quel est ton rôle au sein du Club ?

Je joue actuellement avec la deuxième équipe en 3ème ligue et 
suis entraîneur des Juniors F

Et dans la vie que fais-tu ?
Il y a une année, j’obtenais mon Bachelor en économie d’en-
treprise (HEIG-VD) à la suite d’une formation de 4 ans dite «en 
emploi», qui permet aux étudiants de travailler en parallèle de 
leurs études. Pendant ce cursus, j’ai eu la chance de découvrir 
plusieurs domaines professionnels et de ce fait, d’élargir mon 
réseau personnel. Après avoir terminé mon école de recrue en 
avril dernier, un ancien supérieur et moi avons décidé de fon-

der une petite société, active dans le domaine comptable et administratif. Son but 
? Soutenir les associations sportives et culturelles de la région en les déchargeant 
de toutes sortes de tâches administratives et comptables pour leur permettre de se 
développer de manière plus efficiente. Comme vous pouvez l’imaginer, je suis donc 
bien occupé ces temps-ci... 

Après avoir été joueur en 1ère équipe et joueur en 2ème équipe actuellement, pour-
quoi avoir accepté d’entraîner les Juniors F ?

Pour moi, c’est un nouveau challenge qui peut beaucoup m’apporter, un nouvel as-
pect du football que j’ai envie de découvrir. Le job d’entraîneur est très varié et met 
l’accent sur des aspects de la vie auxquels je tiens particulièrement; éducation, cama-
raderie, apprentissage, surpassement de soi-même et plaisir. J’ai gardé tellement de 
bons souvenirs pendant la période où j’étais junior que j’ai envie de donner la chance 
à d’autres enfants de connaître ce même plaisir et cette envie de jouer au football. 
Certes, gérer une équipe de F nécessite une certaine organisation mais cela n’entrave 
en aucun cas ma vie professionnelle et privée. Finalement, c’est aussi une manière de 
«boucler la boucle», moi qui ai été à leur la place il y a de cela 18 ans...

Qu’apprécies-tu au FC Lutry ?

Beaucoup de choses! Je n’ai fait que 3 clubs différents dans mon parcours footballis-
tique, mais je suis persuadé que le FC Lutry est le club qui me convient le mieux parmi 
tous les autres de la région. Déjà difficile de faire mieux que son cadre magnifique 
au bord du lac! Mais au-delà de ça, c’est l’identité du club que j’apprécie particulière-
ment. Il représente une grande famille, soutenue par le «village» et ses habitants. Les 
gens sont derrière le club et on le ressent, mais ils n’ont pas uniquement d’yeux pour 
la première équipe, toutes les équipes sont suivies et encouragées à fond pendant la 
saison, c’est cet esprit que j’aime par-dessus tout. Pour terminer, chaque année pas-
sée au club, j’ai rencontré des gens super qui m’ont beaucoup appris, tant au niveau 
du foot qu’au niveau de la vie et je les en remercie infiniment.



Fête des Vendanges

Souvenir de la Fête 
des Vendanges 
Cette année, un grand succès à la fontaine du FC Lutry 
où de nombreuses personnes sont venues boire un 
verre et déguster nos délicieuses fondues. 

Famille Fouvy

Valter, notre entraineur de la 1, en famille

Carole Schlup (tenancière de la buvette) et Sacha Schlup (président des Actifs et entraineur c1)

Etienne Blanc (membre du comité, 

resp. logistique) et Laurent Fouvy 

(Trésorier des seniors)

Famille Tschudi (entraineur)

Famille Frangioni

Christophe Debonneville,Président des Seniors et Philippe 
Banderet, supporter

André et Maxime, gardien et joueur de la 1

Kustrim et Vasco (joueurs de la 1)

Le président JD et Yvonne

Joël

Upa et Sadi, 2 joueurs de la 1
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Quel est ton rôle au sein du Club ?

Je suis le gardien de la première équipe et l’entraineur des gar-
diens juniors D, C et B.

Et alors pourquoi avoir repris cette responsabilité d’entraîner les 
jeunes gardiens du club ?
Cela est  parti d’une proposition du président du club et du respon-
sable des actifs Sacha Schlup en fin de saison passée. Je n’ai vrai-
ment pas mis longtemps à accepter car, pour moi, c’est important 
de transmettre les bases du poste aux jeunes. Depuis que je suis à 

Lutry, j’ai toujours bien été encadré en tant que gardien donc je me suis dit  que c’était 
une occasion de rendre la pareille au club. Il faut apprendre aux jeunes que le poste 
de gardien est bien plus complexe que simplement plonger pour attraper le ballon. Le 
placement, la technique, le mental sont une aussi une partie prépondérante du poste 
et il faut les exercer régulièrement pour être le plus performant possible durant les 
matchs. Ce sont pour toutes ces raisons que j’ai accepté.

Dans la vie que fais-tu ? D’autres passions ?

Sur le plan professionnel, je fais un apprentissage accéléré en deux  ans chez Bobst 
en tant qu’employé de commerce. Et sur un plan privé, je suis un grand passionné 
de foot bien sûr et j’aime bien aller voir des matchs le week-end avec mes amis que 
ce soit dans les petites ligues et des matchs de Super League par exemple. Sinon 
je prends aussi du plaisir à suivre d’autres sports et , comme la plupart des jeunes, 
j’aime bien sortir avec mes amis.

Pronostic pour la 1 !?

Question piège. On a fait un bon début de saison même si on aurait pu encore mieux 
faire avec l’effectif que l’on possède. On a la chance d’être encore bien placés en cham-
pionnat et toujours en course en coupe donc à nous de ne rien lâcher jusqu’à le trêve 
pour vivre un second tour passionnant. La saison est encore longue et je ne vais pas 
me risquer à un pronostic final mais je vous assure qu’on pourra compter sur nous pour 
lutter jusqu’à la fin !

Andrea Guarino
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Après une première formation dans la vente avec un diplôme de cadre 
de maîtrise de vente et de management, un événement de vie per-

sonnel m’a fait prendre un virage à 180 degrés. Je me suis complètement 
reconverti pour entreprendre dans un premier temps une formation com-
plète  de Masso-thérapeute Pro pour ensuite, dans un deuxième temps, 
entreprendre une formation d’assistant en soins infirmiers. Je partage 
mon temps aujourd’hui entre mon emploi auprès de la Fondation Pré Pa-

riset à Pully et mon cabinet de massage.

Pourquoi avoir rejoint la 1 et accepté cette responsabilité ? 

En tant qu’habitant de Lutry, je suis depuis de très nombreuses années impliqué dans le club 
en tant que papa de joueur. Mon fils Samy a commencé sa formation à Lutry depuis l’école 
de foot et évolue aujourd’hui au sein de la C1. La rencontre avec d’autres parents m’a beau-
coup apporté et les valeurs que ce club véhicule font que je m’y sens bien. Mon arrivée en 
tant que masseur de notre première équipe s’est donc faite tout naturellement une fois que 
le poste s’est libéré. J’ai en effet toujours aimé transmettre et aider.

Es-tu également un « footeux » ? 

... Heu ... Non .... (Grand éclat de rire) ... Mais je suis aussi un sportif, je viens plutôt des arts 
martiaux, je suis ceinture noire de Karate Shotokan, 2ème dan ... Mais je n’ai pas prévu de 
pratiquer au FC Lutry ! 

La politique du club étant principalement axée sur la formation des jeunes de Lutry, c’est 
tout naturellement que le FC Lutry accueille chaque mercredi entre 35 et 45 enfants de 

15h à 16h30 pour faire leurs premières expériences footballistiques.

Nous remercions Ammarri Béchir et Franco Vurruzo qui s’arment de patience pour former 
ces jeunes et futurs talens.

A noter que cette année, tous les jeunes ont  reçu un maillot d’entraînement offert gracieuse-
ment par René Terrin, ancien joueur de 1ère équipe, membre du club depuis des décennies.

Nous le remercions chaleureusement 

Jean-François Ly, masseur

Ecole de Foot



Chemin du Théâtre 1A – 1077 Servion
Tél. 021 903 36 67

Stéphane Flückiger

Boucherie Charcuterie Traiteur

1066Epalinges Croix-Blanche9 Tél. 0217841939

Le goût de la viande
A votre service pour toutes vos manifestations

Grils et broches à disposition

M a c h i n e s - o u t i l s

www.mahonsa.ch 

Le Richelieu

Marie-Louise Herzig
Dominique Schmidt

Tél. 021 791 18 67
Places des Halles

1095 Lutry

FRANÇOIS ROUSSEIL, VIGNERON-PROPRIÉTAIRE

40, ROUTE DE BOSSIÈRE TÉL. 078 645 75 28
CH-1095 SAVUIT/LUTRY (INTERNATIONAL ++41 21)

francois.rousseil@bluewin.ch

Hugues Gérigué
et Famille

Garage de la Petite Corniche 
Michel Delessert SA
Route de la Petite Corniche 9
1095 Lutry 
T 021 791 52 65

Le détail des données techniques, indications de consommation, versions d’équipement et prix n’est pas encore connu. État: octobre 2015. 

LE NOUVEAU TOYOTA RAV4 
4x4 ET HYBRIDE – UNE FORMULE IDÉALE

Disponible début 2016.
toyota.ch
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Grand-Rue 27
021 791 61 42

.

Claude Mingard
Vigneron-Encaveur

Appellation Villette

Le Chaney 52 – 1095 Lutry
Tél. 021 791 51 66 – Natel 079 637 90 69

E-mail: c.mingard@vtx.ch



 

 
REPAS DE SOUTIEN DES   

DU FC LUTRY 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le traditionnel souper de soutien des Juniors du FC Lutry aura lieu le 

 

à la salle du Grand-Pont à Lutry 
Apéro offert ! 

 
Au menu : Fondue Chinoise, salade, dessert et café au prix de CHF 60.00 par personne  

(boissons non comprises). 
 

Une belle tombola vous sera également proposée !! 
 

Venez nombreux soutenir nos Juniors !! 
 
 

Pour les inscriptions, merci d’envoyer un mail à : conusjd@bluewin.ch 
Inscriptions jusqu’au 3 novembre 2017 

  
 
 

  Le Comité d’organisation 
 
 
 
 
 
 

FC Lutry - Case Postale 279 - 1095 Lutry 



Grand-Rue 16 - 1095 lutry 021 791 29 53

Produits de qualités, service personnalisé.
Livraison à domicile. Nos planches apéros.

Produits de qualités, service pers
Livraison à domicile. Nos planches

sonnalisé.
s apéros.

HONDA LUTRY
Garage du Léman
Rte de Lavaux 315
Tél. 021 792 17 60

www.honda.ch

GASSER CONSTRUCTION

Rue du Bourg 6 - CP 251 - 1095 Lutry

Tél. 021 792 14 47 - Fax 021 792 14 54

info@gassersa.ch / www.gassersa.ch

ET GENIE CIVIL SA

TRAVAUX PUBLICS - AMÉNAGEMENTS EXTÉRIEURS

BÉTON ARMÉ - CONSTRUCTION DE ROUTES

TERRASSEMENTS - CANALISATIONS

TRAVAUX EN RIVIÈRE - REVÊTEMENTS BITUMINEUX



«T’es qui toi ?»

Exposition de cuisines professionnelles et privées

L'avenir de

votre cuisine

gastromachines.ch

Les Monts de Lavaux 20
1090 La Croix-sur-Lutry
Tél. 021 711 29 77
Fax 021 711 29 78
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1090 La Croix-sur-Lutry
Tél. 021 711 29 77
Fax 021 711 29 78
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Les Monts de Lavaux 20
1090 La Croix-sur-Lutry
Tél. 021 711 29 77
Fax 021 711 29 78

TU ES PASSIONNÉ 

DE FOOTBALL ?
Tu veux trans-

mettre 

DEVIENS ENTRAÎ-

NEUR 
AU SEIN DU FC LUTRY … 

… et suis une formation complète !
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cardinaux@bluewin.ch

Nos pizzas à 13.–

Chemin du Moulin 1, CP 326, 1095 Lutry
Tél. 021 791 34 93 – Fax 021 791 38 33

E-mail: jp.ceppi@vtxnet.ch

Cardinaux Electricité SA
Grand-Rue 76

1095 Lutry

021 791 44 44
www.cardinaux-electricite.ch



Route de Servion 38
1083 Mézières
Tél. 021 791 53 47
Mobile 079 442 55 03
Fax 021 791 58 83
info@blanctransport.ch



Ça crée des liens

www.bcv.ch/sponsoring

Vous aimez le sport 
et la culture?
Nous aussi! C'est pourquoi nous soutenons plus 
de 650 événements et associations chaque année. 


