
Le Mot du Président

La saison 2009/2010 a pris son envol après une pause estivale mouve-
mentée puisqu’après 4 ans et demi durant lesquels Jean-Daniel Perroset a
parfaitement rempli sa mission à la tête de notre 1ère équipe, la décision
fut prise de donner du sang neuf à nos couleurs et donc de changer d’en-
traîneur. J’en profite pour le remercier très sincèrement pour tout ce qu’il
a apporté à notre club et je lui souhaite plein de succès pour son avenir footballistique.

Pour le remplacer, une solution interne semblait logique. Daniel Puce, costaud comme son
nom ne l’indique pas (!), ancien joueur de feue la LNA, qui entraînait nos juniors B, avec à
la clé une belle victoire en coupe Vaudoise, et qui jouait également dans notre équipe fa-
nion depuis 2 ans nous a paru la personne toute désignée pour reprendre les rênes d’une
équipe qui ressentait la nécessité d’un changement afin de donner une nouvelle impulsion
au groupe et le faire rebondir (!).

Après une préparation réjouissante, force est toutefois de constater que la « mayonnaise »
n’a pas encore pris et que la nouvelle façon de jouer voulue par l’entraineur et son assis-
tant Alain Flückiger, ancien portier de LNA, demande un temps d’adaptation plus long que
prévu. Gageons qu’avec le travail effectué aux entrainements et la bonne ambiance ré-
gnant dans le groupe, les résultats ne vont pas tarder à (re)venir.

Notre 2ème équipe toujours entraînée par José Da Silva a pour but d’intégrer les plus de
jeunes de notre formation. Ceux–ci devront «mouiller le maillot» en compagnie de joueurs
faisant partie du contingent de la 1ère équipe afin d’atteindre le haut du tableau (le pari
est tenu vu qu’elle est, au jour de la mise sous presse, première de son groupe!) voire
même une promotion dans la catégorie supérieure, ce qui serait un juste retour des choses
et une motivation importante pour notre bonne relève qui pointe le bout du nez.

La 3ème équipe active dirigée par Cédric Sartoretti a toujours la même mission soit de faire
le meilleur championnat possible (elle est bien partie vu qu’à ce jour elle est tout en haut
du classement!) en alimentant le tiroir caisse de notre cantinier…

En entamant cette 3ème année de présidence je me suis dit que tout irait comme sur des
« roulettes » mais force est de constater qu’il devient de plus en plus difficile de débuter
une saison sans quelques petits soucis en rapport avec les contingents, les résultats et les
exigences de certains joueurs ou entraineurs, ce qui me fait dire que le temps où « l’esprit
club » régnait en maître a tendance à laisser de plus en plus de place à l‘individualisme.

Le football actuel est le reflet de notre société. Regardez bien l’expression d’un joueur sur
le terrain, c’est sa photographie dans la vie!

Pour terminer je vous donne à tous rendez-vous au bord du terrain du Grand Pont pour
soutenir notre club et boire le verre de l’amitié parce que Lutry LaVaux bien!

Patrick Marguerat, Président



Première équipe du FC Lutry

L’arrivée de cette nouvelle année sportive nous promet d’ores et déjà
beaucoup d’émotions et de surprises.

C’est avec enthousiasme que nous abordons, toute l’équipe, le
comité, Alain Flückiger (mon assistant) et moi-même une nouvelle
ère au sein de la 1ère équipe du FC Lutry.

Certes, après un changement d’entraîneur, l’équipe doit s’adapter à de nouvelles
méthodes de travail, de nouveaux systèmes de jeu et se concentrer pour construire
ensemble un groupe à l’état d’esprit positif et solidaire.

Il y a eu également des départs et des arrivées. Certains joueurs sont jeunes et tout
ceci engendre un temps d’adaptation que j’aimerais respecter pour les uns comme
pour les autres. Cela nécessite de la patience et beaucoup de travail dans la sérénité
et je les félicite tous pour les efforts fournis.

En début de saison 2009-2010, il a été décidé qu’une collaboration se ferait entre la
1ère et la 2ème équipe ainsi qu’avec les juniors A.
Cela veut dire que, d’un côté, des joueurs seront intégrés petit à petit aux entraîne-
ments de la «une» et d’un autre côté, étant donné que nous avons un contingent
largement étoffé, certains joueurs iront renforcer la 2ème équipe.

Personnellement j’affectionne particulièrement le travail d’équipe et je trouve judicieux
de faire participer l’ensemble des joueurs pour un but commun, la réussite du club.
Et je crois ne pas me tromper en parlant au nom de tous, de dire que nous avons énor-
mément de plaisir à nous entraîner et à travailler dans cette nouvelle dynamique.

Pour l’avenir, mon souhait et celui d’Alain est de transmettre nos acquis de sportifs
professionnels afin que chaque joueur puisse en profiter pleinement pour progresser.

Je tiens à remercier chaleureusement mon ami et assistant Alain Flückiger pour son
travail, ainsi que le comité pour son soutien et sa confiance durant cette saison 2009-
2010.

A très bientôt au bord du terrain, meilleures salutations à toutes et tous.

Daniel Puce



Carlo Stefanelli
Rue du Crêt 3 - 1006 Lausanne
Tél. 021 616 47 04 - Fax 021 616 49 60

Natel 079 212 78 40

V O T R E C A R R O S S I E R

Voiture de remplacement à disposition
Nettoyage spécial intérieur

REVÉTEMENTS
DE SOL

Fax 021 729 52 06Grand-Rue 8
CH - 1009 Pully
Tél 021 711 07 70

Nos pizzas à 13.–



3e équipe du FC Lutry

Le championnat a commencé et à mi-septembre, avec 4 matchs, 10
points, 23 buts marqués et 5 encaissés nous sommes en tête de notre
groupe. Espérons que cela dure car c’est très agréable de jouer sans
avoir trop la «pression» et d’être renforcés de temps en temps par des
juniors A qui font leurs armes en actif.

J’ai un plaisir énorme à travailler avec cette équipe de copains et où l’ambiance est ex-
cellente. L’effectif de 20 joueurs est composé des mêmes joueurs que la saison passée
avec un nouvel attaquant et un défenseur ainsi que quelques Juniors A. L’effectif est de
qualité avec une très bonne intégration de quelques jeunes juniors A de Lutry, ce qui
donne un plus à l’équipe. Je peux compter sur la présence en moyenne de 15 joueurs à
l’entraînement ce qui est très positif.
L’objectif est de terminer dans les 4 premiers tout en se faisant plaisir et en faisant jouer
tout le monde.

En espérant vous retrouver au bord du terrain pour le match et surtout à la buvette pour
la 3ème mi-temps, je vous prie de recevoir, cher supporter du FC Lutry, mes salutations
sportives

Cédric Sartoretti, entraîneur

Debout: Lombardo Martin, Produit Raphaël, Bortollini Luca, Bongard Thomas, Zaimi Sanel,
Denisart Théo, Olivier Hubert, Wirth Raphaël, El Arabi Majdi, Alba Maurizio, Sartoretti Cédric
(entraineur).

Assis: Muller Damien, Djafarrian Reza, Turrian Joël, Do Rego Miguel, Moinat Grégory,
Borga Nicolas et Coderey Yvan.



Cuisine régionale aux saveurs du Léman
Filets de perche frais
directement du pêcheur

En saison: Fruits de mer - Chasse
Carnotzet à fondues et raclettes

Salle pour banquets

www.irisfleurs.ch



A vous amis et supporters du FC Lutry,

Au moment où j’écris ces quelques lignes, le championnat 2009-2010
a déjà commencé pour nos 11 équipes juniors. La pause estivale fut
de courte durée nous obligeant à mettre les bouchées doubles pour
organiser la reprise dans les meilleures conditions et répartir les effectifs à disposition.

Pour nos juniors A et C, le comité a décidé cette année de n’inscrire qu’une seule
équipe par catégorie, ceci malgré les effectifs importants, mais toutefois trop justes
pour créer une 2ème garniture. Nous espérons que la saine concurrence portera ses
fruits et que nos jeunes joueurs feront preuve de motivation et d’assiduité aux entraî-
nements et aux matchs pour gagner leur place sur le terrain.

Les B sont limités dans le nombre mais pas dans la qualité.

Pour le football de base, nous avons pu à nouveau inscrire 4 équipes en juniors D (2
équipes à 9 joueurs et 2 équipes à 7 joueurs), 4 équipes en juniors E et normalement
une équipe de juniors F devrait être inscrite au printemps 2010. Le travail de base en-
trepris ces dernières années va continuer et nous espérons à terme pouvoir compter
sur des joueurs de talent.

Tâche difficile, car les effectifs sont trop nombreux, mais le FC Lutry tient également
dans la mesure de ses moyens à jouer aussi son rôle social en permettant aux jeunes
de faire du sport.

Notre école de football rencontre elle aussi un immense succès, tant mieux!

J’aimerais par ces quelques lignes remercier nos autorités pour leur soutien financier
nécessaire à la formation de nos jeunes.

A toutes et à tous, je vous souhaite un bon début de saison et j’espère vous rencon-
trer nombreux au bord du terrain venir encourager nos équipes juniors, elles le méri-
tent!

Bien cordialement

Eric Ceppi
Président juniors

PS: Réservez le vendredi 13 novembre prochain pour le repas de soutien juniors
(Fr. 60.–) inscription au 079 623 66 66 ou par mail à fc-lutry@hispeed.ch

FC LUTRY mouvement Juniors



TRAVAUX PUBLICS - AMENAGEMENTS EXTERIEURS
BETON ARME - CONSTRUCTIONS DE ROUTES
TERRASSEMENTS - CANALISATIONS

Rue du Bourg 6 C.P. 251 1095 Lutry
Tél. 021 792 14 47 Fax 021 792 14 54
E-mail: gassersa@bluewin.ch

GASSER CONSTRUCTION
ET GENIE CIVIL SA

Route de la Conversion 289
1093 La Conversion
Tél. +41 (0)21 791 46 98
Fax +41 (0)21 792 19 50
www.lebuffetdelagare.com
info@lebuffetdelagare.com

Service traiteur – Banquets à domicile

Place des Halles 3 - 1095 Lutry - Tél. 0844 TRAVEL - info@lutryvoyages.ch







Comité du FC Lutry – Saison 2009-2010

De gauche à droite et de haut en bas:

Patrick Marguerat, président, Marie-Christine Capt, secrétaire, sponsoring, Richard
Dirac, caissier, Eric Ceppi, président section juniors, Laurent Meienhofer, président
section seniors, Christian Poux, buvette et arbitres, Pascal Cochard, manifestations et
matériel, Cédric Bissat, responsable technique, Olivier Coste, Président Singe d’Or.

Entraineurs, soigneur et arbitres:

Entraîneur 2e ligue Puce Daniel (079) 4332956

Assistant 2e ligue Flückiger Alain (079) 6771132

Entraîneur 4e ligue Da Silva José (076) 3950007

Entraîneur 5e ligue Sartoretti Cédric (079) 2851225

Entraîneur Juniors A 1er degré Portillo José Luis (078) 7932460

Assistant Juniors A 1er degré Reza Safaï (076) 5454830

Entraîneur Juniors B 2e degré Conus Jean Daniel (078) 8511220

Assistant Juniors B 2e degré Gay Olivier (079) 4794566

Entraîneur Juniors C 1er degré Schlup Sacha (079) 6223930

Entraîneur Juniors C 1er degré Giobellina Marco (079) 6427030

Entraîneur Juniors D/9 I Roggero Fabio (079) 2135263

Assistant Juniors D/9 I Aeby Patrick (079) 2090856

Entraîneur Juniors D/9 II Kaeser Serge (078) 7386930

Assistant Juniors D/9 II Parra Jean Michel (079) 3171759

Entraîneur Juniors D/7 III Savoy Laurent (078) 8251709

Entraîneur Juniors D/7 IV Ziegler Claude (079) 4462708

Assistant Juniors D/7 IV Bouche Laurent (079) 2175193

Entraîneur Juniors E 1 Valle Antonio (079) 2356746

Entraîneur des gardiens Juniors E Bühlmann Daniel (079) 4781285

Entraîneur Juniors E 2 Cerza Daniele (078) 8020873

Assistant Juniors E 2 Jacobs Darell (078) 6882043

Entraîneur Juniors E 3 Beccia Vincent (078) 6100831

Entraîneur Juniors E 4 Henry Jean-Marc (079) 2907779

Entraîneur Seniors champion I Schaer Cédric (076) 3907120

Entraîneur des gardiens Jaggi Christophe

Soigneur 1ère équipe Carbone Vincent (079) 7421410

Arbitres du club: Andrade Nunes Victor Joaquim, Dénériaz Christian,

Henriques Osvaldo, Terrin Olivier

Arbitres mini Savoy Baptiste, Gemperli Ilias





+4179 693 28 97



RAMOS CONSTRUCTION
Entreprise générale en bâtiment

et génie civil

José Ramos
Chemin dʼOrzens 53

1095 Lutry
Tél. 021 791 47 21 – Fax 021 791 65 33

Natel 079 205 46 54

1090 LA CROIX 1092 BELMONT
Tél. 021 791 53 47 Fax 021 791 58 83

Lutry – Lausanne – Chexbres – Montreux
Ouvert dimanche et jours fériés

La Méthode de gymnastique douce
et efficace depuis plus de 20 ans.

Préparation à l’accouchement
Body-sculpt – Safe Pilates

Gymnastique pré-/postnatale
Gym douce – FitBall – Yoga – ChiBall
Gym maman-bébé
Massage bébé
Power stretch Messieurs

Programme individuel sur demande
Walking et Nordic Walking
Cours sur Lutry, Pully et Lausanne

Nicole Schaer-Clerc
Tél. + fax: +41 (0)21 791 39 32
Lun-ma-jeudi-ven de 13h00 à 14h30
www.motherfit.com

Bon pour un cours d’essai
(Offre non cumulable)

EN FORME
POUR LA VIE







Route Taillepied 89, 1095 Lutry – 1041 Poliez-Pittet
Mobile 079 434 74 02

Tél. 021 791 36 49 – Fax 021 791 36 01

Tél. 021 791 29 53 Livraison à domicile LUTRY

Alimentation générale

LILIANE LIPIZZI

1095 LUTRY
GRAND-RUE 17

TÉL. 021 791 44 33

Commande de carte supporter //  Saison 2009-2010
Vous pouvez vous procurer une carte de supporter, un «laissez-passer», pour soutenir notre club
et assister aux matchs de nos équipes d’actifs de la 2e à la 5e ligue, au prix de Fr. 80.– par 
personne, ou Fr. 150.– par couple en renvoyant ce coupon à FC Lutry, case postale 279, 1095 Lu-
try ou en écrivant par e-mail à fc-lutry@hispeed.ch ou en versant la somme correspondante sur 
le compte 10-725-4 à la Banque Cantonale Vaudoise (clearing 767) en faveur du compte
n°0953.61.82 du Football Club Lutry, mention carte supporter.

Nom et prénom :...........................................................................................................................................
Adresse :........................................................................................................................................................
Je commande ..........Carte(s) supporter individuelle à Fr. 80.–

..........Carte(s) supporter couple à Fr. 150.–
Date et signature :..................................................................



Grand-Rue 22 (nouveau)
Rue des Terreaux 15

1095 LUTRY

Confiserie du Théâtre
Av. du Théâtre 16

1005 LAUSANNE

TéL. 021 791 19 82
Fax  021 791 26 81

Tél. 021 312 90 07
Fax  021 312 90 37

Vincent et Romaine Dozin

Leasing 2,9%
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 42Centre spécialisé
en lentilles de contact
et lunettes progressives
1095 Lutry

Le Richelieu

Marie-Louise Herzig
Dominique Schmidt

Tél. 021 791 18 67
Places des Halles

1095 Lutry

P. BOUDRY Sanitaires SA
LUTRY Tél. 021 791 13 12

FERBLANTERIE  –  COUVERTURE
APPAREILLAGE  –  ENTRETIEN



Prochaines manifestations
Vendredi 13 novembre 2009

Repas de soutien de la section juniors
Salle du Grand-Pont dès 18h30
Inscriptions: Eric Ceppi 079 623 66 66 
ou fc-lutry@hispeed.ch

Dimanche 29 novembre 2009

Loto
Salle du Grand-Pont dès 13h00, 
début à 14h00
Réservation abonnements 
(Fr. 50.– / 20 séries) 079 569 55 05

Vendredi 29 janvier 2010

Repas de soutien de la 1ère équipe
Salle du Grand-Pont dès 18h30
Inscriptions Daniel Puce, 079 433 29 56

Vendredis et samedis 23, 24, 30 avril, 
1er, 7 et 8 mai 2010

Revue FC Lutry
Salle du Grand-Pont

Route de la Croix 160 – 1095 Lutry
Tél. 021 791 36 74 – Fax 021 791 36 75

Matchs à Lutry –
Championnat 2009-2010

Vendredi 25 septembre 20h00 
Juniors A c/FC Gland.
Samedi 26 septembre 14h00 
Juniors C c/FC Bex.
Samedi 3 octobre 14h00
Juniors B c/ FC Bex, 16h00 Juniors A c/FC
Montreux, 19h00 Lutry III c/ Racing Lausanne.
Dimanche 4 octobre 10h00 Lutry II, 
14h30 FC Lutry c/FC St-Légier.
Jeudi 8 octobre 20h30 Seniors c/ FC Malley.
Samedi 17 octobre 19h00
Lutry III c/ FC Pied-du-Jura.
Dimanche 18 octobre 10h00 Lutry II c/FC
Yvorne, 14h30 FC Lutry c/ FC Vevey Sport 05
Jeudi 22 octobre 20h30
Seniors c/ FC Montreux.
Samedi 24 octobre 14h00 Juniors B c/Atlan-
tic Vevey, 16h00 Juniors A c/ FC La Côte Sport
Jeudi 29 octobre 20h30 Seniors c/ Racing
Lausanne.
Samedi 31 octobre 14h30 Juniors C c/ FC
Bussigny, 19h Lutry III c/ FC Lonay.
Dimanche 1er novembre 10h00
Lutry II c/ Puidoux-Chexbres, 
14h30 FC Lutry c/Pully Football.
Samedi 7 novembre 14h00
Juniors B c/ Stade Lausanne Ouchy, 
16h00 Juniors A c/Foot Région Morges.
Dimanche 15 novembre 14h30 
FC Lutry c/ FC Aigle.




